KERANGKA ACUAN KEGIATAN (KAK)
TAHUN ANGGARAN 2023

Kabupaten : Temanggung

Program : Pemenuhan Upaya Kesehatan Perorangan dan Upaya

Kesehatan Masyarakat

Kegiatan : Penyediaan Layanan Kesehatan untuk UKM dan UKP

Rujukan Tingkat Daerah Kabupaten/Kota

Sub Kegiatan : Pengelolaan Pelayanan Kesehatan Pada Usia Lanjut
JumlahAnggaran : Rp128.000.000

InstansiPelaksana : Dinas Kesehatan Kabupaten Temanggung

A.

LATAR BELAKANG

Proses menua (aging) adalah proses alami yang disertai adanya
penurunan kondisi fisik, psikologis maupun sosial yang saling berinteraksi
satu sama lain. Keadaan itu cenderung berpotensi menimbulkan masalah
kesehatan secara umum maupun kesehatan jiwa secara khusus pada usia
lanjut. Masalah kesehatan jiwa lanjut usia termasuk juga dalam masalah
kesehatan yang dibahas pada pasien- pasien Geriatri dan Psikogeriatri yang
merupakan bagian dari Gerontologi yaitu ilmu yang mempelajari segala
aspek dan masalah lanjut usia meliputi aspek fisiologis, psikologis, social,

cultural, ekonomi dll.

Perkembangan kesehatan seorang lanjut usia antara yang satu dengan
lainnya sangat bervariasi. Untuk masalah perawatan kesehatan bagi usia
lanjut perlu mendapat perhatian khusus karena bagi usia lanjut kesehatan
sudah tidak dapat dihindarkan karena keadaan fisik dan psikologis yang
sudah menurun. Menyikapi kondisi seperti tersebut diatas maka kita perlu
mengetahui bagaimana perkembangan kesehatan wusia lanjut dan
bagaimana cara perawatan kesehatan bagi usia lanjut dari tingkat

pelayanan dasar.

MAKSUD DAN TUJUAN
Tujuan :
1. Meningkatan kualitas pelayanan kesehatan pada lansia melalui

peningkatan pengetahuan dan ketrampilan petugas kesehatan



2. Meningkatkan peran serta lintas program dan lintas sector terhadap

pelayanan kesehatan lansia.
C. OUTPUT DAN OUTCOME

kegiatan lansia

No Rincian Menu Jumlah Target Target Usulan
Kegiatan Penerima Output Outcome Anggaran
Pertemuan 26 100 % Pencapaian Rp.
Koordinasi Puskesmas | terlaksananya | target 4.720.000
program/ Pengelola Pertemuan cakupan
program lansia Koordinasi pelayanan
program/ lansia sesuai
Pengelola standar SPM
program
lansia
Pertemuan 26 100 % Tercapainya Rp.
Peningkatan Puskesmas | terlaksananya | lansia sehat 1.360.000
Kualitas Hidup Pertemuan aktif dan
Lansia Peningkatan mandiri
Kualitas
Hidup Lansia
Pertemuan 26 100 % Kegiatan Rp.
Caregiver bagi Puskesmas | terlaksananya | Caregiver 52.380.000
nakes Pertemuan berjalan di
Caregiver bagi | seluruh
nakes wilayah
puskesmas
kab.
Temanggung
Cetak bahan 26 100 % Terpenuhinya | Rp.
penunjang kegiatan | Puskesmas | terlaksananya | bahan cetak 49.600.000
kegiatan cetak | penunjang
penunjang kegiatan

PENERIMA MANFAAT

Seluruh kegiatan diperuntukan :

1. Tenaga Kesehatan

2. Lintas program dan lintas sector terkait

3. Puskesmas se kabupaten Temanggung

INDIKASI KEBUTUHAN DANA DAN LOKASI KEGIATAN




Rincian Menu Jumlah Target Usulan | UsulanAngga
e Kegiatan Penerima Output Output ran
1 | Pertemuan 26 100 % 1 kali Rp.
Koordinasi Puskesmas | terlaksananya 4.720.000
program/ Pengelola Pertemuan
program lansia Koordinasi
program/
Pengelola
program
lansia
2 | Pertemuan 26 100 % 2 kali Rp.
Peningkatan Puskesmas | terlaksananya 1.360.000
Kualitas Hidup Pertemuan
Lansia Peningkatan
Kualitas
Hidup Lansia
3 | Pertemuan 26 100 % 1 kali 3 Rp.
Caregiver Puskesmas | terlaksananya | hari 52.380.000
baginakes Pertemuan
Caregiver bagi
nakes
4 | Cetak bahan 26 100 % 1 kali Rp.
penunjang kegiatan | Puskesmas | terlaksananya 49.600.000
kegiatan cetak
penunjang
kegiatan lansia

F. METODE PELAKSANAAN DAN RENCANA PELAKSANAAN

Metode pelaksanaan melalui pengadaan langsung dan e purchase

G. PEMANTAUAN DAN EVALUASI

Pemantauan dan Evaluasi kegiatan dilaksanakan di awal ,pertengahan dan
akhir tahun berjalan

H. KETERANGAN LAINNYA

No

JenisKegiatan

WaktuPelaksanaan

P MA M J

J A|S

Pertemuan Koordinasi
program/ Pengelola
program lansia

Pertemuan Peningkatan
Kualitas Hidup Lansia




Kualitas Hidup Lansia

Pertemuan Caregiver bagi
nakes

Cetak bahan penunjang
kegiatan

Temanggung, 7 September 2022

KEPALA BIDANG
KESEHATAN MASAYARAKAT

Dian Probowati, SKM, M.Kes
NIP. 197807 06200501 2 017




