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PENYAKIT TIDAK MENULAR
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® APAITUPENYAKITTIDAK —
® MENULAR? ®

Penyakit Tidak Menular yang selanjutnya disingkat
PTM adalah penyakit yang tidak bisa ditularkan dari
orang ke orang, yang perkembangannya berjalan
perlahan dalam jangka waktu yang panjang (kronis).

Penyakit Tidak Menular (PTM) menyebabkan kematian
pada sekitar 41 juta orang setiap

tahunnya, angka ini setara dengan 74% dari seluruh
penyebab kematian di dunia. Sekitar 17 juta

orang meninggal sebelum usia 70 tahun akibat PTM dan
86% kematian dini tersebut terjadi di negara

dengan pendapatan rendah dan menengah (low- and
middle-income countries). Penyakit

kardiovaskular merupakan penyakit tidak menular yang
menyebabkan angka kematian tertinggi yakni

sekita 17,9 juta kematian setiap tahunnya, diikuti dengan
kanker (9,3 juta kematian), penyakit

pernapasan kronik (4,1 juta kematian) dan diabetes (2
juta kematian termasuk penyakit ginjak kronik

akibat diabetes). Keempat penyakit tersebut
menyebabkan sekitar 80% kematian dini akibat PTM
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