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suasana hatiyang e Menurunnya produktivitas

ditandai dengan perasaan dan kualitas hidup

sedih terus-menerus, e Gangguan hubungan

kehilangan minat, mudah sosial dan keluarga

lelah, hingga menurunnya » Penyalahgunaan

fungsi dalam kehidupan zat/alkohol

L e Meningkatkan risiko
menyakiti diri atau bunuh
diri

@ dinkestemanggung o Dinkes Kab Temanggung o dinkestemanggung




